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MIA
MADRE

di Rosalba Graglia

ﬁ‘ inguantanni fa, nel
175, nasceva a Torino
Iniversita della Terza
Eta. A fondarla Irma
- Maria Re. per tutti
Mimma. Ma chi era® E come é
riuscita realizzare un progetto
che allepoca sembrava una fol-
lia e oggi conta 345 sedi con ol-
tre Bo mila associati? «Mia ma-
dre era una signora minuta,
elegante, che amava vestire di
rosso, i suo colore - racconta ka
figlia Daniela, ex insegnante,
che ha ereditato I3 stessa pas-
sione per il sociale (e impegna-
ta nella Scuola dei Genitori,
Fondazione Solidale di Setti-
mo, ¢ nelle attivita educative
dell’ASAI di Torino, in via
Gene ) —. Una donna di grande
cultura, attratta soprattutto da
quella franceses.

Da brava torinese...

«ln realta era nata a Monte-
cassino da genitori umbri — il
suo cognome da nubile era Mo-
micchioli — ma e vissuta dal-
leta di 4 anni a Torino, dove suo
padre, mio nonno, capotreno,
era stato trasferito, Anche se le
biografie le attribuiscono come
padre lo zio colonnello, lorse
sembrava pi autorevole... Nel
1946 sposa mio padre, Piero Re,
proprietario di una fabbrica di
rubinetteria ¢ inizia a lavorare
con lui. Ma subito comincia ad
occuparsi della “Difesa del
bambino™ di Strada Valpiana, 1a
via dove abitavamo. E da allora
ha continuato a stare dalla par-
te ded pin fragilis.

Come ¢ cominciato il suo
impegno per gl altriz

«[Jalla sua formazione catto-
lica, I'impegno diocesano con
don Lino Baracco, poi negli an-
ni 70 il doposcuola per i fighi
degli immigrati, che amivavano
a Torino per lavorare in fabbri-
ca. E sapeva coinvolgere tutti,
portava dolci, tone...».

L'idea dell Universita come
nasce?

aNegll anni Settanta, duran-
te un viaggio di lavoro in Fran-
cia con mio padre, quando co-
nosce Pierre Vellas, docente
dellUniversita di Scienze Socia-
li, che nel 1973 aveva fondato a
Tolosa 'Université du troisie-
me age. Lidea piace, aleiea
mio papd. Nasce allora quel
progetto rivoluzionario, che
ruota attormo a un'idea altret-
tanto rivoluzionaria: l'anriano é
Una risorsas.

Un progetto a cui ha dedica-
b0 fuila la vita

«S51 una lunga vita: mia mam-
ma, classe 1923, ¢ morta a 94
anni nel 2018. E ha [aito nascere
un’ Universita per tutti, anche e
soprattutto per ghi anziani, dan-
do vita alla prima rete dellUni-
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Daniela Re racconta Irma Maria, per Torino Mimma
che nel 1975 ideo e fondo 'Universita per la terza eta
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«Conciliava l'impegno
conilgustoeleleganza
Mi faceva disegnare
anche sulle finestre»

tre nazionale oggi divenlata
Universita delle Tre Eti. I Pie-
monte, dove ttto é cominciato
con Il Gruppo Giovani Pensio-
nati Anriani di Madonna del Pi-
lone, ¢ La regione piu importan-
te defla rete nazrionale, g5 sezio-
ni ¢ 35 mila soci. Mia madre e
stata la presidente nazionale
dal 1994 al 2004, poi Presidente
Onoraria ed Emerita. E ha con-
linuato a portarne avanti gli
obiettivi: rispondere alla voglia
di crescita culturale delle per-
sone di tutte le tre eta e in parti-
colare degli anziand, al bisogno
di rtrovarsi e di sodalizzare, di
invecchiare bene e vivere me-
glio grazie a nuovi stimoli intel-
lettualis,

Com’era la Mimma Re
mamma’ ;

«Una grande molivatrice, per
me ¢ mio fratello. Ricordo che
ero picoola, avro avulo 4 0 5 an-
ni, mi piaceva disegnare, ¢ lei
mi ha immediatamente inco-
raggiata ¢ “organizzata : ti
compro i colori, vuoi fare un
corso: E mi faceva disegnare
dove volevo, anche sulle fine-
stre. Mi ha portata prestissimo
a visitare i musei, I'Egizio per
primo, ¢ ai concerti. Aveva la
passione per la lirica ¢ me Tha
Irasmessa, € simo sempre an-

date insieme al Regio all'opé- | l
Gl

U'ma donna severa®

«Rigorosa, direl. NoRera
una donna convenzionale, 'ma
aveva delle regole & Buona
educazione, mai uSare parole
volgari. L'ho capita meglio
quando ha comindao IUnitre,
il suo imperno e la sua forzd
insospettabill in una persona
all'apparen®a fragile. Prima;
guando &mo unadolescente, un
po’ I'ho a, cosi bella, ¢le-
waniey tosa, piena di ami-
cl..J0omungue, leiha sempre
dichiarito “io sonaStals educa-
@ dal mici figli™ inostro punto
divista, anche hoontrasti, la sti-
molavanos,

Una volta disse «devo chie-
dere scusa mied figli perché li
ho trascuralis=; era cosi?

«No, ha sempre gercato di
esserci, di seguirel, di Suppor-
tarci. Certo, a settemhipe
do c'erano le iscrizion?“per
IUniversita spariva e la vedeva-
mo pochissimo. Perché lei vo-
leva esserci e chi voleva iscriver-
Slidiceva che senza di lei non
era la stessa cosa. Perche per led
non érm. una semplice pratica
buroeratica; lei chiacchierayg
von oeni polenziale iseritto, vo-
leva conoscerne le motivaziond,
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La spronava dicendo che
la sua era “solidarieta

in pelliceia . Il suo modo
per dire che il bene senza
concreleizza non serve

eli interessi, dava i consigli giu-
sti. Era empatica per caratieres.

Ma rimaneva una signora

«Mio padre la provocava,
chiamava la sua " solidarieta in
pelliccia™ e quando all'inizio
tornava dalle runioni le chie-
deva " guante sciocchezze vi
sjete dette ogeiz” L'ha richia-
maita alla concretezza, insom-
ma : il bene non serve se Manca
la concretezza ¢ I'ha spinta ad
affrontare la realta. 11 dopo-
scuola @ nato cosi e anche il suo
impegno per le battaglie civi-
che di Madonna del Pilone: nel
1978 € stata eletta nel consiglio
del Quartiere 21. Ha continuato
a essere elegante e a vestire di
rosso, non ci avrebbe mai ri-
nunciato, & insieme a impe-
gnarsi nel sodale: fusciva be-
nissimo a tenere unite queste
due anime che a tutti sarebbero
sembrate inconciliabilie.

Sel 1996 la Camera di Com-
mercio le ha assegnato il titolo
di Torinese dell Anno, il 2 gia-
0o 25 ¢ stata nominata Ca-
valiere della Repubblica, come
ha vissulo guesti riconosci-
mentiz

«Juando he saputo del cava-
lierato la sua prima reazione e
stata "o non ¢ vado™, Mia ma-
dre detestava . ttoli accademi-
i, I riconoscimenti ufficiali, ci-
lava sempre la Francia, il Paese
gheamava, dove anche il presi-
gdente della repubblica era mons
gieur. Ma in fondo era Gera ni=
uralmente che fosse ricomno=
sciuto il suo lavoro, Timpegno
di tutta la vita, A g0 annjancora
lavorava. C'é una foto dhe A ri-
trae menire scrive, glielaveva
scattata il suo collaboratore Si-
mone Tosto, oggleansigliere
comunale de PDC0eni volia
che ci passavadavanti, quand
ormal non poteya piu seguine
attivame nie iversila, plar
vevi. Erd amibbiata com il de-
stino che non le consentiva piu
di faregquello che amava. Lei
che'aveya introdoito il primo
carso in Italia di M lica per
anziani, di li biodanza,
yoga, il Laboratorio degli In-
qnietldi.p::iuw;a...n..

U'n momenlo in cui ¢ venula
fuori tutta la sua energia posi-
tiva?

«Tankk futtl non si armende-
va mak 1o e Simone Tosio ab-
bidmo immaginalto come
avrebbe reagito al covid. Avreb-
beé Indossato una mascherina
mesa ¢ continnato a girare per
I sedi commentando “non é
mica il caso di deprimersi, in-
venteranno qualcosa . Lei era
cosl, sempre positiva, non
avrebbe potuto fare quello che
hia [attoo.

Chissa come avrebbe vissuto
i 50 anni della sua Universita. e
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